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Introduccion

La presente guia metodologica tiene como objetivo principal orientar al
facilitador que habrd de dirigir el proceso de formacion de los participantes
en este programa de educacion financiera.

La Guia en ningin momento pretende eclipsar la personalidad, el estilo
y la experiencia del facilitador. Por tanto, es un reto completarla con la
exploracion de diferentes metodos.

Este es un material de apoyo que permitird elaborar una propuesta
metodolodgica de capacitacion, a ser desarrollada en varias jornadas de
trabajo y que tendrd una duracién de acuerdo con la programacion que
se redlice. De igual modo, es una propuesta que puede ser ajustada o
modificada en funcion del contexto que tiene el facilitador por delante.

La propuesta de trabajar este cuadernillo bajo la opcion grupal, ofrece una
serie de técnicas que permiten lograr los objetivos propuestos; por tanto,
el facilitador puede elegir la que le resulte mdas comoda y con la que tenga
mayor garantia de obtener buenos resultados. De su lado, el meétodo vy el
tiempo hay que adaptarlos y ensayarlos.

El facilitador tiene plena libertad para ejercer toda su creatividad, de
acuerdo con su experiencia. Lo fundamental para conseguir la plenitud
de su potencial docente radica en que pueda mostrar dos competencias
esenciales: la apertura vy la flexibilidad.

Un facilitador que presente estas competencias, sin lugar a dudas, logrard
lo siguiente: estimular la mdaxima participacion, respetar las experiencias

e historias de cada uno, e integrar a su diario vivir los conocimientos
presentados en el Cuadernillo.
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Estructura
de la guia

Titulo del tema a ser abordado.
Objetivo general del tema.
Objetivos especificos:

a. teodricos;

b. prdcticos;

c. actitudinales.

Contenidos a desarrollar.

Las técnicas de facilitacion sugeridos.

Las actividades sugeridas, con sus respectivos pasos y tiempos
de duracion.

Los materiales sugeridos a utilizar.
La evaluacion y conclusion.

La duracion de la sesion.

GUIA DIDACTICA

El dinero

OBJETIVO GENERAL:

Durante el desarrollo de este tema los participantes conocerdan acerca del
dinero, de la necesidad que se tiene del mismo y de su poder adquisitivo. De
la misma manera, conocerdn que es un bien y un servicio, y de qué se trata
el precio de los mismos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Tedricos ® Definir qué es el dinero y la necesidad de tenerlo.

® Explicar el poder adquisitivo del dinero.

® Conocer y dominar los conceptos “bien”, “servicio”
y “precio”.

Practicos ® |dentificar qué es un bien y que es un servicio;
asi como, diferenciar uno de otro.

Actitudinales e Valorar la importancia del dinero y su uso.
® Tomar conciencia acerca de lo que es un bien
y un servicio.
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Contenidos a desarrollar Técnicas sugeridas

Qué es el dinero. ® | luvia de ideas.

La necesidad del dinero. ® Exposicion dialogada.
El poder adquisitivo ® Debate dirigido.

del dinero.

Qué es un bien y cudles ® Exposicion dialogada.
son sus caracteristicas. ® Debate dirigido.

Qué es un servicio y cudles ® | |luvia de ideas.

son sus caracteristicas. ® Trabajo en grupo.
Como se define el precio ® Exposicion dialogada.
y cudl es su importancia. ® Debate dirigido.

® | luvia de ideas.

MATERIALES A UTILIZAR

Pizarra, marcadores, Guia del facilitador, Cuadernillo.

EVALUACION Y CONCLUSION
Afirmnar y celebrar los resultados alcanzados.

Estimular y retar con los compromisos adquiridos.

DURACION DE LA SESION
45 minutos.

ACTIVIDADES SUGERIDAS
Pasol

El facilitador presentarad el objetivo de la sesion, conocerd qué expectativas
tienen los participantes e introducird el tema del dinero.

® Reunidos en la sesion de clase, introducira el tema que se
estara estudiando.

® Preguntard al grupo que expectativas tiene sobre el tema.

® Expondrd el objetivo general y los objetivos especificos del tema.

Duracion: 5 minutos.

Paso 2
El facilitador explicard el concepto del dinero.

® Pedird alos participantes que expongan lo que entienden que significa
el dinero.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vayan expresando.

® | eerd o presentard en la pizarra la definicion, y la explicara.

® Preguntard si tienen dudas sobre la definicion que se presento; entonces,
pasara a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: S minutos.

Paso 3

El facilitador presentard y explicard el concepto de poder adquisitivo
del dinero.

® Pedird alos participantes que expongan lo que entienden que significa
ese concepto.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vayan expresando.

® | eerd o presentard en la pizarra la definicion correspondiente,
y la explicara.

® Preguntard si tienen dudas sobre la definicion que se presento; v, luego,
pasara a contestarlas, silas hubiese.

Duracion: 5S minutos.

Paso 4

El facilitador presentard y explicard los conceptos de bien y de servicio;
asi como, las caracteristicas de cada uno.

® | eerd o presentard en la pizarra las definiciones, y las explicara.
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® Solicitard que los participantes lean el material sobre estos temas, los
cuales aparecen en el Cuadernillo.

® Pedird a los participantes que expongan qué entienden acerca de esos
conceptos y sus diferencias.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® Preguntard si tienen dudas sobre las definiciones que se presentaron;
y, despues, pasarda a contestarlas, silas hubiese.

Duracion: 15 minutos.

Paso 5
El facilitador presentard y explicard el concepto de precio.

® Pedird alos participantes que expongan lo que entienden por
ese concepto.

e Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que los participantes vayan expresando.

® | eerd o presentard en la pizarra la definicion, y la explicara.

® Preguntard si tienen dudas sobre la definicion que se presento;
y, @ seguidas, pasard a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: S minutos.

Paso 6

El facilitador pedird a los participantes que hagan los ejercicios
correspondientes que aparecen al final del tema en su Cuadernillo.

® \erificard los resultados y hard las aclaraciones y correcciones
correspondientes, si las hubiese.

Duracion: 10 minutos.
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GUIA DIDACTICA

El trabajo

OBJETIVO GENERAL

Durante el desarrollo de este tema, los participantes aprenderdn acerca del
trabajo, del salario y de los tipos de empleos que existen. Ademads, podrdn
explicar la importancia de cada uno.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Tedricos ® Definir que es el trabajo.

® Explicar que es el salario.

® Conocer y diferenciar el empleo y los tipos de
empleos que existen.

Practicos ® Poner ejemplos relativos al trabajo y al salario.

Actitudinales ® \alorar la importancia del trabajo.
® Tomar conciencia del papel que juega el salario en
las personas.
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Contenidos a desarrollar Técnicas sugeridas
Qué es el trabagjo vy la ® | luvia de ideas.
necesidad de este. ® Exposicion dialogada.

® Debate dirigido.

Qué es el salario y ® Exposicion dialogada.
suU importancia. ® Debate dirigido.
® | |luvia de ideas.

Qué es un empleo: ® Exposicion dialogada.
formal e informal. ® Debate dirigido.

® | luvia de idea.

® Trabajo en grupo.

MATERIALES A UTILIZAR

Pizarra, marcadores, Guia del facilitador, Cuadernillo.

EVALUACION Y CONCLUSION

Afirmar y celebrar los resultados alcanzados. Estimular y retar con los
compromisos adquiridos.

DURACION DE LA SESION
40 minutos.

ACTIVIDADES SUGERIDAS
Pasol

El facilitador presentard el objetivo de la sesion, conocerd acerca de las
expectativas que tienen los participantes e introducird el tema del trabajo.

® Reunidos en la sesion de clase, introducird el tema que se
estarda estudiando.
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® Preguntard al grupo que expectativas tiene sobre el tema.

® Expondrd el objetivo general y los objetivos especificos.

Duracion: S minutos.

Paso 2
El facilitador explicard el concepto del trabagjo.

® Pedird alos participantes que expongan gqué entienden que significa
el trabajo.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® |eerd o presentard la definicion en la pizarra:; y, luego, la explicard.

® Preguntard si tienen dudas sobre la definicion que se presento; v,
después, pasard a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 5S minutos.

Paso 3
El facilitador presentara y explicard el concepto de salario.

® Pedird alos participantes que expongan lo que entienden que significa
ese concepto.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® |eerd o presentard la definicion en la pizarra, y la explicarad.

® Preguntard si tienen dudas sobre la definicion presentada; y pasard a
contestarlas, silas hubiese.

Duracion: 5 minutos.

Paso 4

El facilitador presentard y explicard los conceptos de empleo formal e
informal y las caracteristicas de cada uno.

® | eerd o presentard las definiciones en la pizarra, y las explicarad.

® Solicitard que lean el material sobre estos temas que aparecen en
el Cuadernillo.
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® Pedird alos participantes que expongan lo que entienden que significan
esos conceptos y sus diferencias.

e Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® Preguntard si tienen dudas sobre las definiciones que se presentaron; v,
luego, pasard a contestarlas, silas hubiese.

Duracion: 15 minutos.

Paso 5

El facilitador pedird a los participantes que hagan los ejercicios
correspondientes, los cuales aparecen al final del tema en su Cuadernillo.

e Verificard los resultados. Y, asimismo, hard las aclaraciones y correcciones
correspondientes, si las hubiese.

Duracion: 10 minutos.
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GUIA DIDACTICA

La administracion
del dinero

OBJETIVO GENERAL

Durante el desarrollo de este tema, los participantes aprenderdn la impor-
tancia de llevar a cabo una buena administracion del dinero. Asimismo, con-
oceran y podran aplicar lo que es la planificacion y la toma de decisiones con
relacion al dinero.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Tedricos ® Definir qué es la administracion del dinero vy
suU importancia.

® Explicar el concepto de planificacion en relacion
con el dinero.

® Explicar el concepto de decision en relacion con

el dinero.
Practicos ® Realizar un cdlculo sobre el dinero.
Actitudinales ® \alorar la importancia de la administracion
del dinero.
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Contenidos a desarrollar Técnicas sugeridas
Queé implica la ® | luvia de ideas.
administracion del dinero. ® Exposicion dialogada.

® Debate dirigido.

Queé se entiende por
planificacion del dinero.

® Exposicion dialogada.
® Debate dirigido.
® | luvia de ideas.

Qué se entiende por la ® Exposicion dialogada.
toma de decisiones con ® Debate dirigido.
relacion al dinero. ® | luvia de ideas.

MATERIALES A UTILIZAR
Pizarra, marcadores, Guia del facilitador, Cuadernillo.

EVALUACION Y CONCLUSION

Afirmnar y celebrar los resultados alcanzados. Estimular y retar con los
compromisos adquiridos.

DURACION DE LA SESION
40 minutos.

ACTIVIDADES SUGERIDAS
Pasol

El facilitador presentard el objetivo de la sesion, conversard acerca de
las expectativas que tienen los participantes e introducird el tema de la
administracion del dinero.

® Reunidos en la sesion de clase, introducird el tema que se
estara estudiando.
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Preguntard al grupo qué expectativas tiene sobre el tema.

Expondrd el objetivo general y los objetivos especificos.

Duracion: S minutos.

Paso 2

El facilitador explicard el proceso de la administracion del dinero.

Pedird a los participantes que expongan lo que entienden que significa
este proceso.

Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

Leerd o presentard la definicion en la pizarra, y la explicarad.

Preguntarad si tienen dudas acerca de la definicion que se presento; v,
luego, pasard a contestarlas, silas hubiese.

Duracion: 5S minutos.

Paso 3

El facilitador presentard y explicard el concepto de planificacion.

Leerd o presentard dicho concepto en la pizarra, y o explicara.
Pedira a los participantes que comenten acerca de este.

Solicitard que lean el material relativo al tema que aparece en
su Cuadernillo.

Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vayan expresando los participantes.

Preguntarad si tienen dudas sobre la definicion presentada; y, luego,
pasara a contestarlas, silas hubiese.

Duracion: 10 minutos.

Paso 4

El facilitador presentarad y explicard el concepto de decision.

Leerd o presentard dicho concepto en la pizarra, y lo explicara.
Pedird a los participantes que comenten acerca de este.
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® Solicitard que lean el material relativo al tema que aparece en
su Cuadernillo.

e Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vayan expresando los participantes.

® Preguntard si tienen dudas sobre la definicion presentada; y, luego,
pasard a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 10 minutos.

Paso 5

El facilitador pedird a los participantes que hagan el ejercicio
correspondiente que aparece al final del tema en su Cuadernillo.

e \Verificard los resultados. Y, asimismo, hard las aclaraciones y correcciones
correspondientes, si las hubiese.

Duracion: 10 minutos.
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GUIA DIDACTICA

El presupuesto

OBJETIVO GENERAL

Durante el desarrollo de este tema los participantes aprenderan sobre la
Importancia de manejarse con un presupuesto, las ventajas gue presenta, y
conoceran los elementos que lo componen.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Tedricos ® Definir qué es un presupuesto vy las ventajas que
este presenta.
® Explicar el concepto de ingreso en el presupuesto.
® Explicar el concepto de ahorro en el presupuesto.
® Explicar el concepto de consumo en el presupuesto.
® Realizar un cdlculo para un presupuesto.
Actitudinales ® Valorar la importancia de manejarse con un

presupuesto relacionado con la administracion
del dinero.
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Contenidos a desarrollar Técnicas sugeridas
Qué es un presupuesto y ® | luvia de ideas.
las ventajas que presenta. ® Exposicion dialogada.

® Debate dirigido.
® Trabajo en grupo.

Qué es el ingreso y ® Exposicion dialogada.
los elementos que ® Debate dirigido.
lo componen. ® | luvia de ideas.

® Trabajo en grupo.

MATERIALES A UTILIZAR

Pizarra, marcadores, Guia del facilitador, Cuadernillo.

EVALUACION Y CONCLUSION

Afirmar y celebrar los resultados alcanzados. Estimular y retar con los
compromisos adquiridos.

DURACION DE LA SESION
40 minutos.

ACTIVIDADES SUGERIDAS
Pasol

El facilitador presentard el objetivo de la sesion, explorard las expectativas
gue tienen los participantes e introducird el tema del presupuesto.

® Reunidos en la sesion de clase, introducira el tema que se
estard estudiando.
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® Preguntard quée expectativas tienen los participantes acerca del tema.

® Expondrd el objetivo general y los objetivos especificos del tema.

Duracion: S minutos.

Paso 2
El facilitador explicard el concepto de presupuesto.

® Reunidos en la sesion, pedird a los participantes que expongan lo que ellos
entienden que significa el presupuesto.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que estos vayan expresando.

® |Leerd o presentard la definicion en la pizarra, y la explicarad.

® Preguntard si tienen dudas acerca de la definicion que se presentd; v,
después, pasarda a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 5 minutos.

Paso 3
El facilitador presentard y explicard las ventajas de utilizar un presupuesto.

® | eerd o presentard, una por unag, las ventajas que se derivan del
presupuesto y las explicard en la pizarra.

® Pedird alos participantes que expongan acerca de las ventajas que se
derivan de utilizar un presupuesto.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® Preguntard si tienen dudas sobre las ventajas que se presentaron; vy,
luego, pasard a contestarlas, silas hubiese.

Duracion: 10 minutos.

Paso 4

El facilitador presentard y explicard los tres elementos que componen un
presupuesto (ingreso, ahorro y consumo).

® | eerd o presentard, uno por uno, los tres elementos que componen un
presupuesto y los explicard en la pizarra.
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® Pedira alos participantes que lean ese contenido desde su Cuadernillo.
e Solicitard a los participantes que expongan sobre lo leido.

® Preguntard si tienen algunas dudas sobre los tres elementos;
Yy, @ seguidas, pasard a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 15 minutos.

Paso 5

El facilitador pedird a los participantes que hagan el ejercicio
correspondiente que aparece al final del tema en su Cuadernillo.

e Verificard los resultados; asimismo, hard las aclaraciones y correcciones
correspondientes, si las hubiese.

Duracion: 5S minutos.
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GUIA DIDACTICA

El ahorro

OBJETIVO GENERAL

Durante el desarrollo de este tema, los participantes aprenderdn acerca
de la importancia del ahorro, de los beneficios que este produce y de los
principios-guia que deben seguirse para desarrollar la cultura del ahorro.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Tedricos ® Definir qué es el ahorro y los beneficios que produce.
® Explicar los cuatro principios-guia sobre el ahorro.

Practicos ® Realizar cdlculos sobre el ahorro.

Actitudinales ® [omar conciencia sobre las bondades del ahorro
y sobre el peligro que representa la no disponibilidad
del mismo.
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Contenidos a desarrollar Técnicas sugeridas
El ahorro y los beneficios ® | luvia de ideas.
gue produce. ® Exposicion dialogada.

® Debate dirigido.

Los cuatro principios-guia ® | luvia de ideas.

gue sirven para desarrollar e Exposicion dialogada.

la cultura del ahorro. ® Debate dirigido.
MATERIALES A UTILIZAR

Pizarra, marcadores, Guia del facilitador, Cuadernillo.

EVALUACION Y CONCLUSION

Afirmar y celebrar los resultados alcanzados. Estimular y retar con los
compromisos adquiridos.

DURACION DE LA SESION
45 minutos.

ACTIVIDADES SUGERIDAS
Pasol

El facilitador presentard el objetivo de la sesion, investigard las expectativas
que tienen los participantes e introducird el tema del ahorro.

® Reunidos en la sesion de clase, introducira el tema que se
estard estudiando.

® Preguntard al grupo que expectativas tiene sobre el tema.
® Expondrd el objetivo general y los objetivos especificos.
® Duracion: S minutos.
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Paso 2

El facilitador explicard el concepto de ahorro.

® Pedird alos participantes que expongan lo que entienden gue significa
el ahorro.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® | eerd o presentard la definicion, y la explicard en la pizarra.

® Preguntard si tienen dudas sobre la definicion que se presento; v, luego,
pasard a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 5S minutos.

Paso 3
El facilitador presentard y explicard los beneficios que produce el ahorrar.

® | eerd o presentard, uno por uno, los beneficios que se derivan de ahorrar;
y. luego, los explicard en la pizarra.

® Pedirda alos participantes que comenten acerca de los beneficios.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® Preguntard a los participantes si tienen dudas sobre los beneficios que se
presentaron; y, a continuacion, pasard a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 10 minutos.

Paso 4

El facilitador presentard y explicard los cuatro principios-guia sobre
el ahorro.

® |eerd o presentard, uno por uno, los principios-guia y los explicard en
la pizarra.

® Pedirda alos participantes que lean ese contenido desde su Cuadernillo.
® Solicitard alos participantes que expongan acerca de lo leido.

® Preguntard si tienen algunas dudas sobre los principios y su aplicacion; vy,
después, pasarda a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 15 minutos.
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Paso s GUIA DIDACTICA

El facilitador le pedird a los participantes que hagan los dos ejercicios
correspondientes que aparecen al final del tema en su Cuadernillo.

® \erificard los resultados. Ademas, hard las aclaraciones y correcciones
correspondientes, si las hubiese.

El consumo

Duracion: 10 minutos.

OBJETIVO GENERAL

Durante el desarrollo de este temaq, los participantes aprenderdn acerca de la
Importancia del consumo. Asimismo, conocerdan que es una necesidad y que
es un deseo, y la diferencia que existe entre ambos conceptos. Por ultimo,
serdn instruidos con relacion a los pasos para redlizar una compra inteligente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Tedricos Definir qué es el consumo.

Definir qué es una necesidad vy los tipos que hay.
Definir qué es un deseo.

Conocer los pasos para realizar una

compra inteligente.

Practicos

ldentificar lo que es una necesidad y lo que es
un deseo.

Actitudinales ® Tomar conciencia acerca de los efectos del consumo
y diferenciar lo que es una necesidad de un deseo.
® Valorar la importancia de hacer compras inteligentes.
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Técnicas sugeridas

® | luvia de ideas.
® Exposicion dialogada.
® Debate dirigido.

® Exposicion dialogada.
® Debate dirigido.

® | luvia de ideas.

® Trabajo en grupo.

e | luvia de ideas.
® Exposicion dialogada.
® Debate dirigido.

MATERIALES A UTILIZAR
Pizarra, marcadores, Guia del facilitador, Cuadernillo.

EVALUACION Y CONCLUSION

Afirmar y celebrar los resultados alcanzados. Estimular y retar con los
compromisos adquiridos.

DURACION DE LA SESION
45 minutos.

ACTIVIDADES SUGERIDAS
Pasol

El facilitador presentard el objetivo de la sesion, conocerd acerca
de las expectativas que tienen los participantes e introducirda el tema
del consumo.

n
(0]

Reunidos en la sesion de clase, introducira el tema que se
estard estudiando.

Preguntard al grupo qué expectativas tiene con relacion al tema.
Expondrd el objetivo general y los objetivos especificos.

Duracion: S minutos.

Paso 2
El facilitador explicard el concepto de consumo.

Pedird a los participantes que expongan acerca de lo que ellos entienden
que significa el consumo.

Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

Leerd o presentard la definicion en la pizarra, y la explicara.

Preguntard si tienen dudas acerca de la definicién que se presento; v,
luego, pasard a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: S minutos.

Paso 3
El facilitador explicard el concepto de necesidad.

Pedird a los participantes que expongan acerca de lo que ellos entienden
que significa este concepto.

Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

Leerd o presentard la definicion en la pizarrag, vy la explicara.

Solicitard que lean el material del Cuadernillo, que se relaciona con
este tema.

Preguntard si tienen dudas sobre la definicion que se presento; vy, luego,
pasara a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 5 minutos.
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Paso 4
El facilitador explicard el concepto de deseo.

® Pedird alos participantes que expongan acerca de lo que ellos entienden
que significa este concepto.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® | eerd o presentard la definicion, y la explicard en la pizarra.

e Solicitard que lean el material del Cuadernillo, que se relaciona con
este tema.

® Preguntard si tienen dudas sobre la definicion que se presento; y, a
continuacion, pasard a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 5 minutos.

Paso 5
El facilitador explicard los pasos para realizar una compra inteligente.

® Pedird alos participantes que expongan acerca de lo que ellos entienden
que significa este concepto.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® |eerd o presentard los pasos, y los explicard en la pizarra.

e Solicitard a los participantes que lean el material del Cuadernillo, que se
relaciona con este tema.

® Preguntard si tienen dudas acerca de lo que se presento; v, luego, pasard
a contestarlas, silas hubiese.

Duracion: 15 minutos.

Paso 6

El facilitador pedird a los participantes que hagan los tres ejercicios
correspondientes, que aparecen al final del tema en su Cuadernillo.

® \erificard los resultados. Ademas, hard las aclaraciones y correcciones
correspondientes, si las hubiese.

Duracion: 10 minutos.
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GUIA DIDACTICA

La sociedad
de consumo

OBJETIVO GENERAL

Durante el desarrollo de este tema, los participantes aprenderdn qué es la
sociedad de consumo, que es el consumo inteligente y cudles son las carac-
teristicas que presenta.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Tedricos ® Definir qué es la sociedad de consumo.
® Definir gue es un consumo inteligente.
® Presentar las caracteristicas del consumo inteligente.

Actitudinales ® fomar conciencia acerca de la relevancia de vivir en
una sociedad de consumo.
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Contenidos a desarrollar Técnicas sugeridas

La sociedad de consumo. ® | luvia de ideas.
® Exposicion dialogada.
® Debate dirigido.

El consumo inteligente y ® Exposicion dialogada.
Sus caracteristicas. ® Debate dirigido.

® | luvia de ideas.
® Trabajo en grupo.

MATERIALES A UTILIZAR

Pizarra, marcadores, Guia del facilitador, Cuadernillo.

EVALUACION Y CONCLUSION

Afirmar y celebrar los resultados alcanzados. Estimular y retar con los
compromisos adquiridos.

DURACION DE LA SESION
40 minutos.

ACTIVIDADES SUGERIDAS
Pasol

El facilitador presentard el objetivo de la sesion, conocerd acerca de
las expectativas que tienen los participantes e introducird el tema de la
sociedad de consumo.

® Reunidos en la sesion de clase, introducird el tema que se
estard estudiando.

® Preguntard al grupo que expectativas tiene acerca del tema.
® Expondrd el objetivo general y los objetivos especificos.

Duracion: 5 minutos.
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Paso 2

El facilitador explicard el concepto de sociedad de consumo.

® Pedird alos participantes que expongan acerca de lo que ellos entienden
que significa este concepto.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® | eerd o presentard la definicion, y la explicard en la pizarra.

® Preguntard si tienen dudas acerca de la definicion que se presentd;
y, luego, pasard a contestarlas, silas hubiese.

Duracion: 15 minutos.

Paso 3

El facilitador presentard y explicard el concepto de consumo inteligente
y Sus caracteristicas.

® Pedird alos participantes que expongan acerca de lo que ellos entienden
que significa este concepto.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® | eerd o presentard la definicion y sus caracteristicas, y las explicard
en la pizarra.

® Preguntard si tienen dudas sobre la definicion que se presento; v,
después, pasard a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 15 minutos.

Paso 4

El facilitador pedird a los participantes que hagan el ejercicio
correspondiente, el cual aparece al final del tema en su Cuadernillo.

® \erificard los resultados. Ademas, hard las aclaraciones y correcciones
correspondientes, si las hubiese.

Duracion: 5S minutos.
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GUIA DIDACTICA

La violencia
economica

OBJETIVO GENERAL

Durante el desarrollo de este tema, los participantes aprenderdn quée es la
violencia econdomica vy los tipos que presenta.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Tedricos

® Definir qué es la violencia economica.
® Presentar los tipos que existen.

Actitudinales

® [omar conciencia acerca de la relevancia de
identificarla y evitarla.
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Contenidos a desarrollar

Técnicas sugeridas
La violencia economica.

® | luvia de ideas.
® Exposicion dialogada.
® Debate dirigido.
Los tipos de violencia
economica que existen.

® Exposicion dialogada.
® Debate dirigido.

® | luvia de ideas.

® Trabajo en grupo.

MATERIALES A UTILIZAR
Pizarra, marcadores, Guia del facilitador, Cuadernillo.
EVALUACION Y CONCLUSION

Afirmar y celebrar los resultados alcanzados. Estimular y retar con los
compromisos adquiridos.

DURACION DE LA SESION
40 minutos.

ACTIVIDADES SUGERIDAS
Pasol

la violencia econdmica.

El facilitador presentard el objetivo de la sesion, conocerd acerca de
las expectativas gque tienen los participantes e introducird el tema de

estard estudiando.

® Reunidos en la sesion de clase, introducird el tema que se

® Preguntard al grupo que expectativas tiene acerca del tema.
® Expondrd el objetivo general y los objetivos especificos.
Duracién: S minutos.
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Paso 2

El facilitador explicard el concepto de violencia econdmica.

® Pedird alos participantes que expongan acerca de lo que ellos entienden
que significa este concepto.

® Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® | eerd o presentard la definicion en la pizarra, y la explicara.

® Preguntard si tienen dudas acerca de la definicion que se presentd;
Yy, @ seguidas, pasard a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 10 minutos.

Paso 3

El facilitador presentard y explicard los tipos de violencia economica
que existen.

® | eerd o presentard, uno por uno, los tipos que existen; y los explicard
en la pizarra.

® Pedird alos participantes que comenten acerca de estos tipos.

e Solicitard que lean el material relativo al tema que aparece en
su Cuadernillo.

e Escribird en la pizarra (a modo de resumen) las ideas o palabras
principales que vaya expresando el grupo.

® Preguntard si tienen dudas acerca de los beneficios que se presentaron;
y, a continuacion, pasarda a contestarlas, si las hubiese.

Duracion: 20 minutos.

Paso 4

El facilitador pedird a los participantes que hagan el ejercicio
correspondiente, el cual aparece al final del tema en su Cuadernillo.

® \erificard los resultados. Ademas, hard las aclaraciones y correcciones
correspondientes, si las hubiese.

Duracion: S minutos.

36



/p‘n £ SOCIACION CIBAO

L] E AHORROS Y PRESTAMOS

W




